
Bulletin d’inscription  
Ce qui te retient, devient ton élan 

 Saison 2025-2026 

 
 

Nom : Prénom : 

Adresse : 

 

Code postal / Ville :  

Téléphone portable : 

Adresse mail  (en majuscule) : 

 

Ateliers, stages, formation  
  

☯ Tai Chi Chuan – Cycles, ateliers & Stages 

Jour  Horaire  Accompagnement  Lieu  Thématique  Tarif  

01 mars  

9h-13h     50€ 
22 mars  

31 mai  

05 juillet  

08-09 mai 9h30-18h Cécile & Thierry A définir  
Voyage au cœur de sa galaxie 

100€ d’arrhes 
 200€ 

30 mai 14h30-18h30 Thierry  La Tour du Pin Forme rapide Kai He 2/2 –  40 € 

20-21 juin 
9h30-18h30 & 

9h-16h 
Cécile & Thierry A définir 

Cocon  
100€ d’arrhes 

 200€ 

13-14-15-16 
aout 

9h30-17h30 Cécile & Thierry A définir 
Forme en forme 

100€ d’arrhes 
 360€ 

   Constellations – Libérer & Résonner 

Jour  Horaire  Accompagnement  Lieu  Thématique  Tarif 
28 février 9h30-18h30 

Cécile & Thierry 
La Tour du Pin Constellation  

50€ d’arrhes 
 100€ 

04 juillet  9h30-18h30 Sainte Blandine  100€ 

  Baguettes coudées – Initiation & Approfondissement 

Jour  Horaire  Accompagnement  Lieu  Thématique  Tarif 

30 janvier 18h30-21h30 

Cécile & Thierry Villeurbanne 

Initiation baguettes coudées  45€ 

07 février 
14 mars 
25 avril 

13h-20h 

Apprentissage baguettes coudées 
Cycle 1 (3 jours) 

250 € si participation à l’atelier d’initiation 
100€ d’arrhes 

 300€ 

12 septembre 14h30-17h30   Initiation baguettes coudées  45€ 

19 & 20 
septembre 

9h30-18h30 & 
9h-16 

Cécile & Thierry Sainte Blandine 

Baguettes coudées Cycle 2 

Nettoyage énergétique et approche 
du soin 

100€ d’arrhes 

 250€ 

03 octobre 
14 novembre 
12 décembre 

13h-20h Cécile & Thierry La Tour du Pin 

Apprentissage baguettes coudées 
Cycle 1 (3 jours) 

250 € si participation à l’atelier d’initiation 
100€ d’arrhes 

 300€ 

 
Mode de Règlement : chèque(s) à l’ordre de Thierry Stenger, virement ou espèces  

 

Fait à :     le :      signature : 

Intitulé  Modalité  Somme   Date encaissement Remarques 

    Le règlement de la totalité des sessions est exigé au début 
de l’atelier, stage, formation, nous vous laissons la 
possibilité de payer en plusieurs chèques (maximum 3)  
qui seront débités au fur et à mesure  
Attention : Pas de chèques postdatés 
En cas de difficultés financières, n’hésitez pas nous en faire 
part, nous chercherons une solution ensemble 

    

    

  Total :  

Première session effectuée le :  

 


